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Till alla medarbetare pa Birkagarden, deltagare i studie-
cirklar, foraldrar till barn eller ungdomar som deltar
Birkagardens barn- och ungdomsverksambhet, ill elever
och personal pa Birkagardens folkhogskola, besokare i
cafeterian och till alla andra som pd ett eller annat sitt
har eller har haft kontakt med Birkagarden.

Birkagirden &r i forsta hand en métesplats fo6r manni-
skor. Hit dr alla vilkomna. Detta dr inskrivet i stadgarna
(mer om detta lingre fram i texten) som allt sedan
starten 1912 vaglett det arbete som bedrivs inom Birka-
garden.

Den hir skriften som ni har i er hand &r inte en verk-
samhetsbeskrivning eller kurskatalog. Syftet ar i stillet
att kortfattat beskriva vad hemgarden Birkagarden ar
for nagot genom att narmare forklara inneborden i
begreppet hemgard. Med detta som fond beskrivs och
exemplifieras hur minniskorna som haft kontakt med
Birkagirden genom decennierna format och omformat
innehallet i verksamheten i takt med sambhallsférand-

ringarna.



VAD AR EN HEMGARD?

Forsta gangen begreppet hemgérd formulerades var omkring
1912/1913 och det var i samband med att Birkagarden etable-
rades i stadsdelen Birkastan i Stockholm. Birkagirden grun-
dades av Natanael Beskow och Ebba Pauli. Deras gemen-
samma vision var att skapa en métesplats, ett hem, for alla
aldrar. For att forstd varfor Birkagidrden skapades i Birkastan
maste man placera det i ett historiskt sammanhang.

Nir Birkagérden skapades i borjan av 1goo-talet var Sverige
ett fattigt land med stora klyftor mellan minniskor. Detta som
en f6ljd av bland annat jordbruksreformen som bérjade genom-
foras under 180oo-talets andra hilft, industrialiseringen och
missvixten under 1860-talet. Sammantaget bidrog sambhills-
férdndringarna till att manga méinniskor mellan aren 1860
1920 valde att emigrera frin Sverige. Inom Sverige pagick dven
en omfattande inflyttning fran landsbygd till storstiderna.
Konvulsionerna i sambhillet ledde ocksa till starka sociala
spanningar som ibland tog sig drastiska uttryck som upplopp,
strejker och demonstrationer. I den etablerade delen av sam-
hillet fanns oro f6r att spinningarna skulle leda till revo-
lution. Folkrorelserna i Sverige borjade mobilisera sig. 1903
bildades Centralférbundet for socialt arbete (CSA) som fick
funktionen som paraplyorganisation och dess syfte blev att
strida for att "den sociala fragan” skulle hamna pa den poli-
tiska dagordningen.

Ovanstdende utgor kort bakgrunden till Natanael Beskow
och Ebba Pauli vision att i det lilla formatet géra nagot for
minniskor som levde i samhillets utkanter. Den stora frigan
var hur man skulle ga fran tanke till handling. I samband med
resor till England, vid skiftet 18c0/1900-talet, inspirerades
de av settlementet Toynbee Hall i East End, London. Indu-
strialiseringen i England hade gatt drastiskt fram och i dess
kélvatten blev manga arbetslésa och fattigdomen var utbredd.
[ kort sammanfattning var innebérden i ett settlement att stu-
denter och akademiker flyttade till sd kallade "utsatta stads-
delar” och hjilpte dem med de behov det hade samt inte



Natanael Beskow och
Ebba Pauli Birkagardens
grundare.

”Det kan begynna som ett litet fro, vilket vixer efter sin egen art
och utvecklar sig pa ett sitt som den eller de, vilka lade det i
Jjorden dunkelt kunde ana” (Birkagarden 1912-1932).

Ytterst var det sdledes behoven hos de minniskor som kom
till Birkagarden som styrde riktningen och innehallet. Det
som successivt vixte fram utifrdn behoven var familje-
Birkagardens symbol. En ek. aftnarna som utgjorde grunden vid starten, var organiserad
verksamhet for barn, klubb-verksamhet f6r de dldre barnen,
sommarverksamhet pa Tallholmen, biblioteket, féreldsningar,
underhallning, studiecirklar och sa vidare. Birkagardens folk-
hogskola som startade pa Birkagirden 1916 vixte fram ut-
ifrdn besokarnas intresse for att utbilda sig eftersom
utbildning utéver folkskolan, vid den tidpunkten, inte var
mojligt for simre bemedlade. Bildning bedomdes som centralt
av grundarna da det sigs som en mdjlighet for minniskor att
utvecklas och ligga grunden f6r manniskor att férandra sin
livssituation. Ett annat syfte med Birkagéirden var att fungera
som en arena dir minniskor fran skilda samhillslager kunde
motas som likar. Férsoning mellan samhillslagren snarare
in strid var vigledande i arbetet.

Stadgan ir alltjamt vigledande f6r Birkagirden arbete men
har genom artiondena utvecklats vidare som en f6ljd av an-
passningen till samhallsutvecklingen. Idag formuleras stad-
gan pa foljande sitt:

minst utbildade invinarna. Settlementen generellt verkade
for sociala reformer i syfte att forbéttra levnadsvillkoren for
minniskor. Settlementrorelsen uppstod siledes som en
reaktion bland de vilbestillda mot industrisamhillets 6ver-
utnyttjande och fortryck av den arbetande befolkningen.

Settlementen som idé Gverfordes till Sverige och blev platt-
formen for grundarnas vision vilken sammanfattades i stad-
gan for Birkagarden (1918):

Hemgarden Birkagarden har till uppgift att bedriva social och
kulturell verksamhet. Hemgdarden skall séka maota mdnniskors
behov och onskningar i ett foranderligt sambhille. Verksamheten
skall folja den grundsats som gillt sedan Birkagardens begyn-
nelse ar 1912: Birkagarden vill bereda mdnniskor fran olika
arbetsomraden och samhdllslagertillfille att métas som likar

. . . ) och dela med sig at varandra av sin livserfarenhet
Birkagarden vill bereda mdnniskor fran olika arbetsomriden £ f

och samhdllslager tillfiille att motas som likar och dela med sig

. 2 I skriften belyses fortsittningsvis hur Birkagarden med ut-
at varandra sin livserfarenhet

gangspunkt frin stadgarna tolkat sitt uppdrag och hur verk-

. . samheten anpassats till samhallsférindringarna.
Med stadgan som utgingspunkt var avsikten att Birkagarden P &

skulle utvecklas organiskt utifrin behoven manniskorna hade
som besokte Birkagarden. Fran borjan hade man saledes inte
ett firdigt program. Det grundarna ville med Birkagirden var
fraimst att skapa en motesplats f6r méinniskor. Sa hir sam-
manfattas visionen:

6 7



Natanael Beskow och &
Birkagardsbarnen b

BIRKAGARDEN |
B | SAMLINGSSAI

JEIN b
. —

o."“- -
2 g S

g & gildcg‘xc




Kafét

jag fota

MOTESPLATS

Birkagarden ir 4n idag en motesplats — ett alla dldrars hus dir
alla ir vilkomna oavsett vem man ir. Médnniskors lika virde ar
tidlost och begreppet dr lika aktuellt idag trots att den samhil-
leliga kontexten forandrats avsevirt.

Det grundarna ville medverka till var att skapa en arena for
boende i Birkastan dir méinniskor fran olika samhillslager och
med olika erfarenheter kunde métas och kinna sig trygga.
Betydelsen som grundarna indirekt lade i begreppet métes-
plats var att métesformen indirekt kan medverka till att stirka
demokratin.

Nir du idag far kontakt med Birkagirden ir det forsta du
moter ett kafé som s att sdga dr kirnan. Det dr dir barn, ung-
domar och dldre moéts och det dr dir alla bade tillfilliga beso-
kare och de som deltar i verksamhetsutbudet fikar och lunchar
tillsammans. Det &r minniskorna som gemensamt far Birka-
garden att fortsitta att vixa.
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BEHOVEN

Inledningsvis dr det viktigt att understryka att in idag utvecklas
hemgérden Birkagirden organiskt, vilket genom decennierna
16pt som en r6d trad. Det dr du som kommer till Birkagarden
som formar och omformar verksamheten. Birkagirdens per-
sonalgrupp ir lyhord for de behov som ligger "i tiden” alterna-
tivt att de fingar upp idéer fran de som deltar i verksamheten.
Exempel pa aktuella grenar i Birkagardens rikhaltiga grenverk
ir Antligen fredag som borjade trevande hésten 2019 och som
vinder sig till dldre, 65+. Det finns stor samstimmighet inom
forskningen om betydelsen av att ha vinner och att ingd i en
gemenskap. Det befrimjar hilsa och liv. Det 4r utifrdn den in-
tentionen som Antligen fredag startades. Ganska snart blev verk-
samheten en succé. Deltagarna har varit delaktiga i att utforma
innehallet. Av forklarliga skil gjordes verksamheten om 2020
och viren 2021 och anpassades efter vid den tiden ridande
restriktioner och delar av verksamheten genomférdes aldrig.
Antligen fredag kom anyo igng hosten 2021.

Ett annat aktuellt exempel dr en idé som vicktes av de ung-
domar som besdker Birkagirden vilka uttryckte intresse for att
spela schack. Detta ledde till att det bildades en schackklubb
och en eftermiddag i veckan "dukas upp” f6r schack och intres-
serade ges majlighet att under handledning av medarbetare pa
Birkagarden far mojlighet att lira sig schack. Schackklubben
ar bade for noviser och experter. Alla dr vilkomna och vi lir av
varandra.
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Nedan introduceras du i de olika verksamhetsformer
som idag inryms i fastigheten pa Karlbergsvigen 86.

BARN- OCH
UNGDOMSVERKSAMHET

Redan vid begynnelsen 1912 bérjade barnverksamheten ta
form som en f6ljd av att manga barn i olika dldrar kom till
Birkagarden tillsammans med sina forildrar i samband med
de Familjeaftnar som Birkagirden hade varje 16rdag. Vid den
tidpunkten (1910-talet) fanns ingen av samhillet organiserad
barnomsorg. Birkagarden blev pionjdrer vad giller den Kinder-
garten-verksamhet som successivt byggdes upp. Barn- och
ungdomsverksamheten (begreppet ungdom ir en sentida kon-
struktion) 4r sedan manga ar en etablerad del av Birkagardens
verksamhetsutbud. Birkagarden ir idag huvudman for fyra
férskolor.

Sedan 1920-talet dger Birkagirden en fastighet i Roslagen,
Ivarsudde pa Vit6 i Norrtilje kommun dir man sedan méanga
ar tillbaka bedriver kolloverksamhet for barn- och ungdomar.
I Stockholmsomradet 4r Ivarsudde vilrenommerat. Karlbergs-
skolan rektorsomrade som har lag- och mellanstadium hyr tva
vaningsplan av Birkagirden.

Utover barnomsorg finns pa Birkagirden ett Ungdomscafé
(UC) som vinder sig till dldersgruppen 12—18 ar. UC &r &ppet
tva kviller i veckan och erbjuder olika aktiviteter men det dr
dven ok att bara "hinga”, bara fa vara i, ett tryggt sammanhang.
UC ir basen och inom UC finns en palett av olika verksam-
heter som Queer-café. Queercafé ir ett ungdomshing for per-
soner som ir, tror de dr, eller har funderingar kring hbtqia-+.
Vad gor vi da pa ett Queer-café? Inga konstigheter vi spelar
spel, steker pannkakor, lyssnar pa musik, spelar tv-spel, pysslar
snackar eller bara hinger. Syftet 4r att skapa ett tryggt fysiskt
rum for unga queers. Annat som ocksa finns pa ar Birkagirden
ir replokal och musikstudio.

I2
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BILDNINGSVERKSAMHET

Bildning sett ur grundarnas perspektiv var ndgot helt annat dn
utbildning, var inte ett sjilvindamal, utan man satte in det i
socialt ssmmanhang. Kunskapssokandet var ett viktigt inslag
i samhillsférindringsarbetet som tog fart i bérjan av 1g1o-talet.
Det dr inom ramen f6r denna aktivitet som forutsittningarna
fér gemenskap mellan minniskor uppstar. Det dr mot bak-
grund av dessa tankar som uppkomsten av Birkagardens folk-
hogskola bor betraktas. Natanael Beskow forklarar sin syn pa
bildning som ett medel att tillsammans med andra vidga per-
spektiven och skapa forutsittningar fér den enskilde att for-
indra sin situation och livsvillkoren. Detta var en tydlig
ambition nir Birkagardens folkhogskola bildades det vill siga
skapa mojligheter for arbetare att fa f6rdjupad kunskap om
sambhillet och dirmed gora arbetarna kompetenta att férindra
samhillet.

14

Birkagirdens folkhogskola startade 1916. Vid den tiden var
studier utéver folkskolan fa forunnat och nirmast en omaijlig-
het f6r arbetare att fa tillgang till. Idag lever vii ett utbildnings-
sambhille med grundliggande utbildning som grundskola och
gymnasium vilka r obligatoriska f6r alla som vixer upp i det
svenska samhillet.

Birkagirdens folkhogskola finns fortfarande inom Birka-
girdens hign men rektorsexpeditionen och delar av skolverk-
sambheten ir placerad i ABF-huset pa Sveavigen i Stockholm.
Rockmusikerlinjen som &r en musikalisk plantskola finns pa
annan plats inom Stockholm. P4 Birkagarden finns kurser for
seniorer (65+), musiklinjen samt en yrkesutbildning.

KURSVERKSAMHETEN

Nirliggande bildningsverksamheten dr dven en mangfacette-
rad kursverksamhet. Det finns ett stort utbud av dag-, kvills-
och helgkurser som dr 6ppna for alla aldrar samt specifika kur-
ser riktade till barn, unga, seniorer och forildralediga. Verk-
samheten anordnas i egen regi, genom privata initiativ eller
tillsammans med studieférbundet ABF Stockholm. For nir-
mare information se de drligt dterkommande kurskatalogerna.
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SAMHALLSENGAGEMANG

Genom decennierna alltsedan starten 1912 har Birkagarden
foljt rorelserna i samhillet. Engagemanget f6r minniskan och
minniskornas omgivning och livsvillkor har alltid varit cen-
tralt. 1912 handlade det om att engagera sig i den tidens fragor
som fattigdom, ojimlikhet och bildningsfragor. Exempelvis pa
1920-talet inrittade Birkagirden en arbetsformedling di det
under ndgra ar var stor arbetsloshet. Under andra virldskriget
pa 1940-talet tog Birkagirden emot ett stort antal judiska flyk-
tingar och gav dem en tillhorighet och majlighet att komma in
idet svenska samhallet. Bland annat ordnades kursverksamhet
isvenska spraket samt kurser om det svenska samhillet. Birka-
garden blev en asyl och springbrida in i samhillet. P4 19770-
talet engagerade sig Birkagardens forildraférening (knuten till
den barn- och ungdomsverk-samhet som Birkagirden var
huvudman for) i miljéfragor. Forildraforeningen riktade fokus
mot barnens miljé och man kimpade for att E4:an som da
passerade forbi pd Norra Stationsgatan (direkt utanfor Birka-
garden) skulle fa en annan strickning. Miljén bedémdes som
ohilsosam. Barnen pa Birkagirden stimde Stockholm stad och
till slut (under 198o-talet) vann man malet. Resten ir historia.
Nagra exempel till som &r virda att nimna ir att Birkagirden
i samband med flyktingstrémmarna fran Syrien 2015 i sam-
arbete med Rosa vistarna anordnade sprik-café i Birkagardens
cafeteria. Avslutningsvis, sedan ett 1o-tal r tillbaka anordnar
Birkagarden Gemensam jul 26 december dir alla r vilkomna.
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DEMOKRATI

En aspekt att lyfta fram i sammanhanget och som berérts tidi-
gare i texten ir att Birkagardens arbete sedan starten 1912 har
genomsyrats av demokrati det vill sdga att besokarna varit del-
aktiga i utvecklingen av innehallet.

Grundtanken i Birkagirdens arbetssitt, vilket tidigare
nimnts, dr att vara en arena dir minniskor kan moétas som
likar och det grundarna markerade var att man sékte samf6r-
stind mellan olika sambhillslager. Inte konfrontation. I den
meningen kan Birkagirden i ljuset av dess historia ocksa be-
traktas som en viktig pusselbit i Sveriges strivanden mot att
skapa ett demokratiskt samhille. Natanael Beskow har i olika
sammanhang lyft fram hemgardsarbetet som en plantskola att
"fostra minniskor i demokratins grundregler”:

I demokratins visen ligger vordnaden for méanniskovirdet. Hem-
gardarna vill, enligt Beskow, vara en plantskola for demokrati i
tanke, vilja och girning for demokratins sjcl. Det dr just detta mdin-
niskoliv som vi vill hjdlpa till att stodja och fostra det minniskoliv
som uttrycker mdnniskans innersta idé. Det som dr demokratins
visensgrund dr ocksd den grund pa vilken var arbetsgemenskap
skall viixa. Och detta giller varje del av vart mangférgrenade arbete,
fran smabarnen till den vuxna ungdomen, de dldsta och de gamia.

Centralt i Birkagardens arbete, vilket til att upprepas, har varit
att soka samfGrstind mellan olika samhillslager. Det dr genom
att motas som likar man skapar forutsittningar att i demokra-
tisk anda utvecklas tillsammans. Minniskans medvetenhet om
sitt ndiromrade ir en nédvindighet for en levande demokrati.
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HEMGARDENS ROLL
| FRAMVAXTEN AV
VALFARDSSAMHALLET

Birkagarden har genom artiondena lokalt haft rollen att ta om-
sorg for de minniskor som bor i omradet. For Birkagarden
handlade det om att frimst vara en moétesplats f6r de boende i
Birkastan/Vasastan. Utifrin motet med minniskor och utifrin
de behov som uttrycktes vixte successivt barnverksamheten,
eller som vi bendmner det idag barnomsorg, fram eftersom det
vara ett konkret behov. Likasa fanns det behov av bildning och
forkovring och utifran detta utvecklades folkhogskolan och
kursverksamheten. Idag ir ménga av de behov som Birka-
girden engagerade sig i, och som vi tar {or givet, en etablerad
del av vilfirdssamhillet och bedrivs i kommunal regi. Det kan-
ske inte r allt for stora ord att havda att Birkagdrden och andra
hemgérdar i Sverige i dess begynnelse banade vig for vilfirds-
samhillet. Atminstone bér inte det arbete som hemgérdarna
gjort underskattas. Indirekt bidrog arbetet till det omfattande
reformarbete som pébérjades 1910-talet och som syftade till att
utveckla Sverige.

Birkagardens strdvan har dven varit att vara “en rost” i sam-
hillsdebatten och genom artiondena har man gripit tag i aktu-
ella samhillsfragor vilka skiftat genom aren. Aterigen sa ar det
minniskor i Birkgirdens nirhet som bidragit till att olika fra-
gor lyfts. Avslutningsvis, behovet av platser for otvungna méten
mellan minniskor fran olika sammanhang ar lika betydelse-
fulla idag som f6r 100 ar sedan.
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SUMMERING - BIRKAGARDEN
OCH FRAMTIDEN

Om det 4r ndgot som etsat sig fast i samband med arkiveringen
av Birkgdrdens historia (1912—2020) s ir det tre begrepp som
ringar in vad Birkagirden ir for nagot:

en motesplats dir alla ménniskor har lika virde, en plats att métas
som likar och dela med sig av sin erfarenhet i sann demokratisk

anda.

Det finns en viktig roll f6r framtiden och det 4r att fortsitta sta
upp for dessa begrepp. Idag blaser det snalt kring demokratin
pa manga hall i virlden. Sverige 4r inte undantaget frin de vin-
dar som ifragasitter demokratin. Om inte demokratin fun-
gerar far det ytterst konsekvenser for si grundliggande
virderingar som ménniskors lika virde.
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Stiftelsen Birkagirden
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