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Till alla medarbetare pa Birkagirden, deltagare i studie-
cirklar, foraldrar till barn eller ungdomar som deltar
Birkagardens barn- och ungdomsverksambhet, ill elever
och personal pa Birkagardens folkhogskola, besokare i
kafét och till alla andra som pa ett eller annat satt har
eller har haft kontakt med Birkagarden.

Birkagirden &r i forsta hand en métesplats f6r manni-
skor. Hit dr alla vilkomna. Detta dr inskrivet i stadgarna
(mer om detta lingre fram i texten) som allt sedan starten
1912 viglett det arbete som bedrivs inom Birkagarden.

Den hir skriften som ni har i er hand ér inte en verk-
samhetsbeskrivning eller kurskatalog. Syftet ar i stillet
att beskriva vad hemgarden Birkagirden &r for nagot
genom att nirmare forklara inneborden i begreppet
hemgérd. Med detta som fond beskrivs och exemplifieras
hur minniskorna som haft kontakt med Birkagarden
genom decennierna format och omformat innehallet i

verksambheten i takt med samhillsforandringarna.



VAD AR EN HEMGARD?

Forsta gangen begreppet hemgérd formulerades var omkring
1912/1913 och det var i samband med att Birkagarden etable-
rades i stadsdelen Birkastan i Stockholm. Birkagirden grun-
dades av Natanael Beskow och Ebba Pauli. Deras gemen-
samma vision var att skapa en métesplats, ett hem, for alla
aldrar. For att forsta varfor Birkagidrden skapades i Birkastan
maste man placera det i ett historiskt sammanhang.

Nir Birkagérden skapades i borjan av 1goo-talet var Sverige
ett fattigt land med stora klyftor mellan méinniskor. Detta som
en foljd av bland annat jordbruksreformen som bérjade genom-
féras under 18oo-talet samt industrialiseringen och missvixten
under 1860-talet. Sammantaget bidrog samhillsférandring-
arna till att manga minniskor mellan aren 1860-1920 valde
att emigrera fran Sverige. Inom Sverige pagick dven en om-
fattande inflyttning fran landsbygd till storstiderna. Omvilv-
ningarna i samhillet ledde ocksa till starka sociala spinningar
som ibland tog sig drastiska uttryck som upplopp, strejker
och demonstrationer. I den etablerade delen av samhallet
fanns oro for att spanningarna skulle leda till revolution. Folk-
rérelserna i Sverige borjade mobilisera sig. 1903 bildades
Centralférbundet for Socialt Arbete (CSA) som var en para-
plyorganisation och dess syfte blev att strida for att "den
sociala frigan” skulle hamna pa den politiska dagordningen.

Ovanstaende utgor kort bakgrunden till Natanael Beskow
och Ebba Paulis vision att i det lilla formatet gora nagot for
minniskor som levde i samhillets utkanter. Den stora fragan
var hur man skulle ga fran tanke till handling. [ samband med
resor till England, vid skiftet 1800/1900-talet, inspirerades
de av settlementet Toynbee Hall i East End, London. Industria-
liseringen i England hade gatt drastiskt fram och i dess kol-
vatten blev manga arbetsldsa och fattigdomen var utbredd. I
kort sammanfattning var innebérden i ett settlement att stu-
denter och akademiker flyttade till sa kallade "utsatta stads-
delar” och hjilpte dem med de behov det hade samt inte
minst utbildade invinarna. Settlementen generellt verkade



Natanael Beskow och ”Det kan begynna som ett litet fro, vilket vixer efter sin egen art
Ebba Pauli, Birkagardens . N .. . .
och utvecklar sig pa ett sitt som den eller de, vilka lade det i

grundare.

Jjorden dunkelt kunde ana” (Birkagarden 1912-1932).
Ytterst var det siledes behoven hos de méanniskor som kom
till Birkagarden som styrde riktningen och innehallet. Birka-
girden "6ppnade portarna” pa Rorstrandsgatan 46, i oktober
1912 och det som inledningsvis erbjods var familjeaftnar pa
helgerna. Successivt utifrdn minniskornas behov utformades
organiserad verksamhet fér barn, klubbverksamhet f6r de
ildre barnen, sommarverksamhet pa Tallholmen, biblioteket,
foreldsningar, underhéllning, studiecirklar och si vidare.
Birkagardens folkhogskola som startade pa Birkagarden 1916
vixte fram utifradn besokarnas 6nskan att utbilda sig eftersom
utbildning utover folkskolan, inte var mojlig for simre bemed-
lade. Bildning bed6mdes som centralt da det skapar mojlighe-
ter for manniskor att utvecklas och ger verktygen att férindra
sin livssituation. Ett annat syfte med Birkagérden var att fun-
gera som en arena dir minniskor fran skilda samhaillslager
kunde métas som likar. Férsoning mellan samhillslagren
snarare in strid var vigledande i arbetet.

Stadgan ir alltjimt vigledande for Birkagardens arbete
men har genom artiondena utvecklats vidare som en f6ljd av
anpassningen till samhillsutvecklingen. Idag formuleras
stadgan pa foljande sitt:

for sociala reformer i syfte att forbittra levnadsvillkoren for gan pa 1oy
manr.nskor. Settler?entrc.)‘relsen uPPStOd .salede“s som en Hemgarden Birkagarden har till uppgift att bedriva social och
reaktion bland de vilbestillda mot industrisamhillets Gver- . ) o
; - " kulturell verksamhet. Hemgarden skall séka mota mdnniskors
utnyttjande och fortryck av den arbetande befolkningen. .. . e . ;
SR . . behov och énskningar i ett fordnderligt samhiille. Verksamheten
Settlementen som idé Gverfordes till Sverige och blev platt- 1 . Lo
N A i skall folja den grundsats som gillt sedan Birkagardens begyn-
formen for grundarnas vision vilken sammanfattades i stad- lse d - Birkagarden vill bereda manniskor fén olik
for Birkagarden (1918): nelse ar 1912: Birkagarden vill bereda mdnniskor fran olika
gan to & ote): arbetsomraden och samhdllslager tillfille att maotas som likar
h dela med sig dt d in i het
Birkagdrden vill bereda mdnniskor fran olika arbetsomriden och dela med sig dt varandra av sin livserfarenhe
?Ch samP;c'illslc’lgelr" tillfalle a]it matas som likar och dela med sig I skriften belyses fortsittningsvis hur Birkagarden med ut-
at varandra sin livserfarenhet gangspunkt frin stadgarna tolkat sitt uppdrag och hur verk-
. . o samheten anpassats till samhillsforandringarna.
Med stadgan som utgingspunkt var avsikten att Birkagarden
skulle utvecklas organiskt utifrin behoven minniskorna hade
som besokte Birkagarden. Fran borjan hade man saledes inte
ett fardigt program. Det grundarna ville med Birkagirden var
fraimst att skapa en moétesplats f6r minniskor. S& hir sam-
manfattas visionen: Eken — Birkagardens symbol.
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Natanael Beskow och
Birkagardsbarnen. v
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L Birkagérd’en‘ﬁyttade till Karlbergsvagen 74,
N - 1915, eftersom verksamheten vixte och ’
" manbehovde en samlingssal. Fastigheten
-Pé namnda adress revs tidigt 1980-tal.
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BEHOVEN

Inledningsvis dr det viktigt att understryka att in idag utvecklas
hemgérden Birkagirden organiskt, vilket genom decennierna
16pt som en r6d trad. Det dr du som kommer till Birkagarden
som formar och omformar verksamheten. Birkagirdens per-
sonalgrupp ir lyhord for de behov som ligger "i tiden” alterna-
tivt att de faingar upp idéer fran de som deltar i verksamheten.
Exempel pa aktuella grenar i Birkagardens rikhaltiga grenverk
ir Antligen fredag som borjade trevande hésten 2019 och som
vinder sig till dldre, 65+. Det finns stor samstimmighet inom
forskningen om betydelsen av att ha vinner och att ingd i en
gemenskap. Det befrimjar hilsa och liv. Det 4r utifrdn den in-
tentionen som Antligen fredag startades. Ganska snart blev verk-
samheten en succé. Deltagarna har varit delaktiga i att utforma
innehallet.

Ett annat aktuellt exempel dr en idé som vicktes av de ung-
domar som besdker Birkagirden vilka uttryckte intresse for att
spela schack. Detta ledde till att det bildades en schackklubb
och en eftermiddag i veckan "dukas upp” f6r schack och intres-

Birkagarden, Karlbergsvigen 86 Serade ges méjlighet att under handledning av medarbetare pa
sett fran jarnvégen som finns Birkagarden far mojlighet att lira sig schack. Schackklubben
kvar an idag P4 bildens hogra ;1,3 46 fisr noviser och experter. Alla ir vilkomna och vi lir av

Birkagardens kafé, sida syns kolonitradgardar
en motesplats for alla. (artal 1905-1920). varandra.

MOTESPLATS

Birkagarden ir 4n idag en métesplats — ett alla dldrars hus dir
alla dr vilkomna oavsett vem man ir. Médnniskors lika virde ar
tidlost och begreppet ar lika aktuellt idag trots att den sam-
hilleliga kontexten forindrats avsevirt.

Det grundarna ville medverka till var att skapa en arena for
boende i Birkastan dir méinniskor fran olika samhillslager och
med olika erfarenheter kunde métas och kinna sig trygga.
Betydelsen som grundarna indirekt lade i begreppet métes-
plats var att motesformen indirekt kunde medverka till att
stidrka demokratin.

Nir du idag far kontakt med Birkagirden ir det forsta du
moter ett kafé som s att sdga dr kirnan. Det dr dir barn, ung-
domar och ildre méts och det dr dar bade tillfilliga besokare
och de som deltar i verksamhetsutbudet fikar och lunchar till-
sammans. Det 4r minniskorna som gemensamt far Birkagarden
att fortsitta att vixa.
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BARN- OCH
UNGDOMSVERKSAMHET

Redan vid begynnelsen 1912 bérjade barnverksamheten ta
form som en f6ljd av att manga barn i olika dldrar kom till
Birkagarden tillsammans med sina fordldrar i samband med
de "Familjeaftnar” som Birkagdrden hade varje l6rdag. Vid den
tidpunkten (1910-talet) fanns ingen av samhillet organiserad
barnomsorg. Birkagirden blev pionjirer vad giller den Kinder-
garten-verksamhet som successivt byggdes upp. Barn- och
ungdomsverksamheten 4r sedan manga dr en etablerad del av
Birkagardens verksamhetsutbud. Birkagirden &r idag huvud-
man {or fyra forskolor.

Sedan 1920-talet dger Birkagirden en fastighet i Roslagen
— Ivarsudde pa Vit6 i Norrtilje kommun, dir man sedan
manga ar tillbaka bedriver kolloverksamhet f6r barn, ung-
domar och seniorer. I Stockholmsomradet dr Ivarsudde vil-
renomimerat.

Karlbergsskolans rektorsomrade hyr tvd vaningsplan av
Birkagarden.

Anda sen Birkagardens start har ungdomsverksamheten
varit en viktig byggsten. Tiderna férindras och det gor dven
ungdomar. Fér 20 ar sedan var det viktigt att finga in ung-
domarna som strok runt pa gatan och stékade om kvillarna
medan man idag snarare behéver i hit de som mest sitter
hemma framfor datorn. Darfor 4r det viktigt att ungdomsverk-
samheten inte star still i sitt utvecklingsarbete. Precis som 6vrig
verksamhet pd Birkagirden anpassas efter minniskors behov,
gor dven UC det.

Men trots verksamhetens fordnderliga natur har Birkagarden
da som nu i uppdrag att bade ge ungdomar en virdefull fritid
men ocksd stirka engagemang och sjilvkinsla. Detta har
gjorts genom att skapa en miljo med mojligheter att umgas
med andra barn och trygga vuxna pa ett roligt och aktivt sitt.

UC har under manga ar dven hjilpt ungdomar att starta
upp och driva egna projekt genom att bidra med resurser som
lokal, pengar och stéd fran vuxna. Exempel pd tidigare projekt
ir RYKTET — en fest i alkohol- och drogfri miljé, 16pargrupp for
tjejer, DataLAN mm.
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Elever fran Birkagardens Folkhogskola, 1930-tal.

BILDNINGSVERKSAMHET

Bildning, sett ur grundarnas perspektiv — nagot helt annat dn
utbildning — var inte ett sjidlvindamal, utan man satte in det i
socialt ssmmanhang. Kunskapssckandet var ett viktigt inslag
i samhillsférindringsarbetet som tog fart i bérjan av 1g1o-talet.
Det dr inom ramen f6r denna aktivitet som forutsittningarna
for gemenskap mellan minniskor uppstar. Det dr mot bak-
grund av dessa tankar som uppkomsten av Birkagirdens folk-
hogskola bor betraktas. Natanael Beskow forklarar sin syn pa
bildning som ett medel att tillsammans med andra vidga per-
spektiven och skapa forutsittningar fér den enskilde att f6r-
indra sin situation och livsvillkoren. Detta var en tydlig
ambition nir Birkagardens folkhgskola bildades det vill siga
skapa mojligheter for arbetare att fa f6rdjupad kunskap om
sambhillet och dirmed gora arbetarna kompetenta att férindra
samhillet.

14

Birkagirdens folkhogskola startade 1916. Vid den tiden var
studier utéver folkskolan fa forunnat och nirmast en oméijlig-
het f6r arbetare att fa tillgang till. Idag lever vii ett utbildnings-
sambhille med grundliggande utbildning som grundskola och
gymnasium vilka r obligatoriska f6r alla som vixer upp i det
svenska samhillet.

Birkagirdens folkhogskola finns fortfarande inom Birka-
girdens hign men rektorsexpeditionen och delar av skolverk-
sambheten dr placerad i ABF-huset pa Sveavigen i Stockholm.
Rockmusikerlinjen som &r en musikalisk plantskola finns pa
annan plats inom Stockholm. P4 Birkagarden finns kurser for
seniorer (65+), musiklinjen samt en yrkesutbildning.

KURSVERKSAMHETEN

Nirliggande bildningsverksamheten dr dven en méangfacetterad
kursverksamhet. Det finns ett stort utbud av dag-, kvills- och
helgkurser som ir 6ppna for alla dldrar samt specifika kurser
riktade till barn, unga, seniorer och férildralediga. Verksam-
heten anordnas i egen regi, genom privata initiativ eller till-
sammans med studieférbundet ABF Stockholm. For nirmare
information se de arligt dterkommande kurskatalogerna.
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SAMHALLSENGAGEMANG

Genom decennierna alltsedan starten 1912 har Birkagirden
foljt rorelserna i samhillet. Engagemanget for mianniskan och
minniskornas omgivning och livsvillkor har alltid varit cen-
tralt. 1912 handlade det om att engagera sig i den tidens fragor
som fattigdom, ojamlikhet och bildningsfragor.

Pd 1920-talet inrittade Birkagirden en arbetsformedling da
det under nagra ar var stor arbetsloshet.

Under andra virldskriget pd 1940-talet tog Birkagirden
emot ett stort antal judiska flyktingar och gav dem en tillhorig-
het och mojlighet att komma in i det svenska samhallet. Bland
annat ordnades kursverksamhet i svenska spraket samt kurser
om det svenska sambhillet. Birkagirden blev en asyl och sprang-
brida in i samhillet.

Pa 19770-talet engagerade sig Birkagardens forildraférening
(knuten till den barn- och ungdomsverksamhet som Birka-
garden var huvudman f6r) i miljofragor. Forildraforeningen
riktade fokus mot barnens miljé och man kimpade for att
E4:an som da passerade forbi pd Norra Stationsgatan, direkt
utanfor Birkagirden, skulle fi en annan strickning. Miljon be-
démdes som ohilsosam. Barnen pa Birkagirden stimde
Stockholms stad och till slut, under 198o-talet, vann man
malet. Resten ir historia.

Nagra exempel till som ér virda att ndmna dr att Birkagarden
i samband med flyktingstrommarna fran Syrien 2015 i sam-
arbete med Rosa véistarna anordnade sprakcafé i Birkagirdens
cafeteria. Avslutningsvis, sedan ett tiotal ar tillbaka anordnar
Birkagirden Gemensam jul 26 december dir alla dr vilkomna.

16

Birkagardsbarnens
kamp mot avgaser och
buller (sent 1970-tal)




DEMOKRATI

En aspekt att lyfta fram i sammanhanget och som berérts tidi-
gare i texten dr att Birkagdrdens arbete sedan starten 1912 har
genomsyrats av demokrati det vill siga att besdkarna varit del-
aktiga i utvecklingen av innehallet.

Grundtanken i Birkagardens arbetssitt, vilket tidigare
niamnts, ir att vara en arena dir minniskor kan métas som
likar och det grundarna markerade var att man sékte samf6r-
stind mellan olika samhillslager. Inte konfrontation. I den me-
ningen kan Birkagarden iljuset av dess historia ocksa betraktas
som en viktig pusselbit i Sveriges strivanden mot att skapa ett
demokratiskt samhalle. Natanael Beskow har i olika samman-
hang lyft fram hemgardsarbetet som en plantskola att "fostra
manniskor i demokratins grundregler”:

I demokratins visen ligger vordnaden for mdanniskovirdet. Hem-
gardarna vill, enligt Beskow, vara en plantskola for demokrati i
tanke, vilja och girning for demokratins sjdl. Det dr just detta mdin-
niskoliv som vi vill hjdlpa till att stodja och fostra det ménniskoliv
som uttrycker ménniskans innersta idé. Det som dr demokratins
visensgrund dr ocksa den grund pa vilken var arbetsgemenskap
skall viixa. Och detta giller varje del av vart mangforgrenade arbete,
fram smabarnen till den vuxna ungdomen, de dldsta och de gamia.

Centralt i Birkagardens arbete, vilket tal att upprepas, har varit
att soka samf6rstind mellan olika samhillslager. Det dr genom
att motas som likar man skapar forutsittningar att i demokra-
tisk anda utvecklas tillsammans. Minniskans medvetenhet om
sitt ndromrade dr en nodvindighet for en levande demokrati.

18

HEMGARDENS ROLL
| FRAMVAXTEN AV
VALFARDSSAMHALLET

Birkagarden har genom artiondena lokalt haft rollen att ta om-
sorg for de minniskor som bor i omradet. For Birkagarden
handlade det om att frimst vara en métesplats for de boende i
Birkastan/Vasastan. Utifrdn métet med minniskor och utifrin
de behov som uttrycktes vixte successivt barnverksamheten,
eller som vi bendmner det idag barnomsorg, fram eftersom det
vara ett konkret behov. Likasa fanns det behov av bildning och
forkovring och utifran detta utvecklades folkhogskolan och
kursverksamheten.

Idag dr manga av de behov som Birkagarden engagerade sig
i, och som vi tar for givet, en etablerad del av vilfirdssamhillet
och bedrivs i kommunal regi. Det kanske inte &r allt for stora
ord att hivda att Birkagarden och andra hemgardar i Sverige i
dess begynnelse banade vig for vilfirdssamhillet. Atminstone
bor inte det arbete som hemgardarna gjort underskattas. In-
direkt bidrog arbetet till det omfattande reformarbete som pa-
borjades 1910-talet och som syftade till att utveckla Sverige.

Birkagardens stravan har dven varit att vara "en rost” i sam-
hillsdebatten och genom artiondena har man gripit tag i aktu-
ella samhillsfragor vilka skiftat genom aren. Aterigen sa 4r det
minniskor i Birkgardens nirhet som bidragit till att olika fra-
gor lyfts. Avslutningsvis, behovet av platser for otvungna méten
mellan minniskor fran olika sammanhang ar lika betydelse-
fulla idag som f6r 100 ar sedan.
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SUMMERING - BIRKAGARDEN
OCH FRAMTIDEN

Om det dr ndgot som etsat sig fast i samband med arkiveringen
av Birkgardens historia (1912—2020) s 4r det tre begrepp som
ringar in vad Birkagirden ir for nigot:

en motesplats dir alla ménniskor har lika virde, en plats att métas
som likar och dela med sig av sin erfarenhet i sann demokratisk
anda.

Det finns en viktig roll for framtiden och det ir att fortsétta std
upp for dessa begrepp. Idag blaser det snilt kring demokratin
pa manga hall i virlden. Sverige 4r inte undantaget fran de
vindar som ifrdgasitter demokratin. Om inte demokratin fun-
gerar far det ytterst konsekvenser for si grundliggande
virderingar som ménniskors lika virde.
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